Gefahren des elektrischen
Stroms

Physiologisch:

® 0,5 mA - Keine Empfindung

®* 1 mA - Muskelverkrampfung

® 50 mA - Herzkammerflimmern
® — Herzstillstand

Warme:

® Verbrennungsmarken
® Gerinnung Bluteiweil3
® Platzen roter Blutkdrperchen

Chemisch:

* Zersetzung ZellflUssigkeit - Vergiftung

Die 5 Sicherheitsregein

Spannung abschalten

Aus Gefahrenbereich bringen

Arzt/Rettungsdienst

Verletzungen?

Stabile Seitenlage, Schocklage oder Herzmassage
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